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今回、私は JAWRO の学会参加助成金を利用して、2024/06-21-23 に大阪で行われま

した ESTRO school に参加させていただきました。ESTRO school はこれまでも日本での開催実績

もあり、参加経験がある方も多くおられるかもしれません。今回のテーマは肺癌ということで、私自

身がこれまで肺癌に関わってきたのですが、これまでの知識や経験には偏りがあると感じており

ましたので、異動に伴い知識の整理をしたいという気持ちがあり、参加を希望しました。といっても、

ESTRO school は参加費が高いことと、開催地が大阪ということで私の住む東京からは新幹線代

なども合わせると結構な出費になるなと二の足を踏みかけていたところ、助成金の募集があり、比

較的ハードルも高くないことから応募させていただきました。 

講義は、もっと実践的な内容をイメージしていたのですが、実際は知識の review がメイ

ンとはなりました。しかし、それはそれで短時間でたくさんの論文を読んだような感じで、また私は

海外経験もありませんので日本の治療は世界と比べてどうなのか、という点においては良い知見

を得られたと思います。また、国内国外問わず他施設の優秀そうな先生方に囲まれ、それもまた

良い刺激になりました。全編英語の講義で、お金もかかる、となると、家庭のことなど参加しない

理由はいくらでも容易に思いつき重い腰が上がりにくいところではありますが、助成金という形で

金銭的なサポートをいただけたことでオフィシャルな理由ができて、きちんと時間が作れたような

気がします。 

この度は、助成事業の支援をいただき、誠にありがとうございました。会長の山内智香

子先生、会員支援企画委員長の大村素子先生、委員の皆様、秘書の三谷嘉奈子様も様々なサ

ポートありがとうございました。会員の皆様も是非、この助成制度をご活用ください。 


